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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 
 
 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA VUKOVAR 

ADRESA: SAJMIŠTE 1. 

TELEFON: 032 413 391 FAX: 032 413 393 E-MAIL: 
glavnasestra@dzvukovar.hr 
 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

12.03.2026. 
 

Kako prevenirati „burnout“ 

 Sindrom sagorijevanja na poslu (burnout) sve je češći 

problem među medicinskim sestrama u svim 

područjima zdravstvene skrbi. Riječ je o stanju fizičke, 

mentalne i emocionalne iscrpljenosti. Cilj edukacije je 

pomoći sestrama da prepoznaju rane znakove 

sagorijevanja, razumiju njegove uzroke i posljedice te 

usvoje učinkovite strategije prevencije i samopomoći.  

 

Matej Burčak,bacc.med.techn. 

Dvorana za edukaciju 

Nikole Tesle 1. 

Vukovar 

09.04.2026. 

Zdravstvena njega osoba starije 

životne dobi – važnost 

komunikacije, socijalni i 

psihološki aspekt.  

Zdravstvena njega starijih osoba uključuje biološke, 

psihološke i socijalne promjene koje djeluju na čovjeka 

tijekom starenja. Zbog navedenih bioloških promjena 

ujedno dolazi i do problema koji se odražavaju na 

komunikaciju, koja je uzročno posljedično povezana i sa 

psihološkim, socijalnim promjenama tijekom starenja. 

Renata Barbarić,mag.med.techn. 

 

Dvorana za edukaciju 

Nikole Tesle 1. 

Vukovar 

14.05.2026. 

 

Nove smjernice u cijepljenju 

protiv HPV- a 

Rak vrata maternice u velikoj se mjeri može spriječiti ili 

otkriti u vrlo ranoj fazi cijepljenjem protiv HPV-a.. Žene 

koje su već zaražene određenim tipovima HPV-a mogu 

imati također korist od cjepiva. Primjena može zaštititi 

pacijentice od drugih tipova virusa kojima još nisu 

zaražene, a istraživanja govore i o potencijalnom 

imunostimulirajućem učinku  

Staša Hill Mađarević, 

dr.med.spec.gin i opstetr. 

Ivana Poljak,med.sestra  

Dvorana za edukaciju 

Nikole Tesle 1. 

Vukovar 
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11.06.2026. 

 

Holistički pristup skrbi 

osobama s Alzheimerovom 

demencijom 

Skrb o oboljelima sa dg. Alzheimer demencije zahtijeva 

holistički pristup. U središtu skrbi nalazi se 

individualiziran plan zdravstvene njege, koji se 

temelji na prepoznavanju osobnosti bolesnika, njegovih 

navika, vrijednosti i emocionalnih potreba.  

Ahnetka 

Stjepanović,mag.med.techn. 

Dvorana za edukaciju 

Nikole Tesle 1. 

Vukovar 

10.09.2026. 

 

 

 

 

 

 

Doktor dentalne medicine u 

palijativnom timu 
 

 

 

 

Uloga liječnika dentalne medicine u palijativnom timu 

često je podcijenjena.. Njegove zadaće su usmjerene na 

olakšavanje boli, prevenciju infekcija i održavanje 

osnovne funkcije usne šupljine – jedenja, govora i 

socijalne interakcije. 

Tin Jovanovac,dr.med.dent. 

 

 

Dvorana za edukaciju 

Nikole Tesle 1. 

Vukovar 

 

 

 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
                                                             Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis 
  
Ahnetka Stjepanović,mag.med.techn. mr.sc.Zvonimir Gvozdanović,dr.med.dent. 

 
 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

 
Ahnetka Stjepanović,mag.med.techn. 


