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Palijativna skrb je aktivna i cjelovita briga kako za osobu čija 
bolest više ne reagira na liječenje, tako i za bolesnikovu 
obitelji 

Palijativna skrb nastoji ublažiti bol i patnju te poboljšati 
kvalitetu života bolesnika i njegove obitelji 

Palijativna skrb ne ublažava samo fizičke simptome već i 
pomaže kod psihičkih, socijalnih i duhovnih poteškoća 

Palijativna skrb pruža podršku članovima obitelji tijekom 
bolesti i u žalovanju nakon bolesnikove smrti 

Vrijednosti koje palijativna skrb naglašava: bolesnikovo 
dostojanstvo,samostalnost,odlučivanje o vlastitom životu i 
liječenju te cjeloviti pristup svakom bolesniku kao pojedincu 



PALIJATIVNA SKRB 
 
Što uključuje palijativna skrb i kako se provodi? 
Pomoći bolesniku da što je moguće kvalitetnije proživi život 
do samog kraja te pružiti podršku obitelji za vrijeme bolesti i u 
žalovanju 

Provodi se pružanjem fizičke skrbi, ali i psihosocijalne i 
duhovne potpore bolesniku te njegovoj obitelji za vrijeme 
bolesnikove bolesti i u žalovanju 

                                                                                                                                                            

Tko može potražiti palijativnu skrb?                           
Stanovnici  koji boluju od neizlječivih bolesti, bez obzira na 
uzrok i dob                                                                                
Članovi obitelji koji imaju poteškoće u brizi za oboljelog člana 
ili se teško nose sa gubitkom voljene osobe                       
Zdravstveni radnici koji se u svom radu susreće sa terminalno 
oboljelim osobama                                                                
Volonteri koji se u radu susreću sa terminalno oboljelima             
Osobe koje boluju od:                                                           
maligne bolesti ,teške bolesti srca, plućnih 
oboljenja,neuroloških bolesti (Alzheimerova bolest, multipla 
skleroza,mišićna distrofija, Parkinsonova bolest) ili bilo koje 
bolesti gdje medicina više ne može dovesti do ozdravljenja, 
možete se javiti. 
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